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Einstieg in das Jiingsten-Tennis

Tenniskreis Waldeck-Frankenberg organisiert Schnuppertraining

Sachsenhausen. Der heimische
Tenniskreis  ftirdert  seit  vie-
len Jahren die Jugendarbeit im
Landkreis  Waldeck-Franken-
berg, organisient unter anderem
Kadertraining.

In der letzten Zeit ist es vor-
rangiges Ziel, auch den )lings-
ten den Tennissport niherzu-
bringen. Daher organisier-
ten Mitglieder des Jugendaus-
schusses ein Schnuppertraining
fiir Kinder bis acht Jahre in der

Schulsporthalle in Sachsenhau-
sen. Tennistrainer Steven Seidler
hatte sich fir den Nachwuchs
einen abwechslungsreichen
und unterhaltsamen  Einstieg
ins Tennisspielen ausgedacht.
Unterstitzt wurde er bei der
Veranstaltung  von  Eva-Ma-
ria Ziirker und Carsten Schifer.

In etwa rwei Stunden durch-
liefen die Kinder zunichst un-
terschiedliche Ubungen zur ko-
ordinativen  Vorbereitung  auf

das sich anschliefende Schlag-
training. Am Ende spielte so-
gar der mit fiinf fahren jlingste
Teilnehmer einige Bille (ibers
Netz.  Tenniskreisvorsitzender
Karl-Friedrich Emde informier-
te Eltern und Betreuer tiber die
Nachwuchsfiirderung des Ten-
niskreises  Waldeck-Franken-
berg. Mehr Infos gibt es auf der
Homepage  www.tenniskreis-
waldeck-frankenberg.de  bzw
wiww. lenniskreisis.de. (pr)

Mit SpalB ans Ten-
nisspielen heran-
fiihren: Trainer
Steven Seidler
bei der . Arbeit"
mit den Jings-
ten.
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